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Estimado inversor:
Acaba de adquirir una gema única: 
(piedra preciosa de color verde).
El nombre esmeralda proviene del griego (sme-
ragdos), pero probablemente su origen es persa 
o indio antiguo.
Pertenece al grupo de los Berilos.
Su verde es tan propio que se denomina “verde 
esmeralda” debido al cromo y vanadio. La esme-
ralda es una gema que hay que aprender a cono-
cer y a querer. Pero una vez que se entra en su 
mundo se la admira, se la quiere y hasta arriesgan 
la vida por ella.
Se encuentra en la categoría de piedras preciosas 

La esmeralda 
        y sus virtudes

por el extraordinario valor que alcanza en el mer-
cado internacional.
Pero como gemólogo y creador de esta pieza 
única que tiene en sus manos, quiero compartir 
además esas propiedades curativas físicas y psí-
quicas que posee, estimando que su verdadera 
inversión está en las aplicaciones curativas de la 
gemoterapia como medicina alternativa.

En primer lugar, necesita ACTIVAR SUS VIRTUDES:
Así, lave bajo un chorro de agua corriente (si es 
una fuente natural mejor) su piedra, visualizando 
como se va la negatividad que pueda llevar. No 
use sal para la esmeralda, pues pierde color. Otro 
método para cargarla o recargarla, al tratarse de 
una piedra lunar, es exponerla a la luz de la luna 
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en periodo de luna creciente o llena. Su máxima 
carga de energía es bajo la Luna Llena y bajo 
la lluvia. Para tapar las posibles grietas y darle 
explendor, puede sumergirla en aceites natura-
les suaves, o gemocticom.
Una vez activada, cuélguesela para que esté en 
contacto con su piel y pueda aprovechar sus cua-
lidades mejor cerca del chakra del corazón, que 
representa el amor, paz y armonía (los chakras 
son puntos de unión entre la fisiología y la con-
ciencia). Y desde ese momento usted y su piedra, 
intercambiarán energías de forma personalizada.
Ella representa la naturaleza. Es la fer tilidad, 
la semilla que nos da la tierra. Si necesitamos 

un “soplo de aire fresco” tener una esmeralda 
verde nos lo atraerá. Es amable y buena, la me-
jor curadora.

Como PROPIEDADES FÍSICAS
• Cristaliza en el sistema cristalino monoclínico.
• Dureza: 7½ - 8 en la escala de Mohs.
• Peso específico: 2.67 - 2.78
• Índice de refracción: 1.576 - 1582
• Birrefringencia: -0,006
• Dispersión de la luz: 0,014
• Espectro: 6835, 6806 (6300-5800)
• Pleocroismo: verde, azul verde a amarillo verde.
• Química: A12 Be3 (si6 O18)

El nombre esmeralda proviene del griego (sme-
ragdos), pero probablemente su origen es persa 
o indio antiguo. Significa “piedra verde”.
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Su verde es tan propio que se denomina “verde 
esmeralda” debido al cromo y vanadio.
Frecuentemente la esmeralda está enturbiada por 
alguna inclusión (fluidos, burbujas de aire, “grie-
tas de curación” u otros cristales). Estas no han 

de considerarse como taras, sino como una prue-
ba de autenticidad de la piedra. El especialista las 
denomina “jardines”.
La esmeralda es una gema que hay que aprender 
a conocer y por consiguiente, a querer. Natural-
mente que uno se halla ausente de ese cúmulo de 
sensaciones, el extraordinario valor que alcanza 
en el mercado internacional.

Fundamentalmente es femenina. Es frágil. Puede 
afirmarse por todo ello que la esmeralda es la 
piedra más desconcertante, sugerente por esta 
naturaleza, como una caprichosa mujer, de incon-
tables aspectos y personalidades.

Como PROPIEDADES CURATIVAS 
tiene muchas aplicaciones:
Relacionadas con el cuerpo físico, la esmeralda 
regula el funcionamiento del corazón, el apara-
to circulatorio, riñones, aparato digestivo y pán-
creas. Regenerativa. Ayuda a reencontrar la sa-
lud. Resulta muy efectiva en casos de trastornos o 
problemas oculares.
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Según los preceptos de la Bioenergía el color 
verde se asocia al chakra cardíaco emocional (de 
ahí su influencia en el sistema circulatorio y en la 
expresión del amor). Esto sin olvidar que dentro
de la psicología psicosomática es muy común aso-
ciar las represiones afectivas con los problemas 
cardíacos y la hipertensión.
En casos de hipertensión se recomiendan los ver-
des más claros y luminosos; y para compensar la 
hipotensión los verdes más profundos y oscuros.
Un equilibrio espiritual y mental es favorecido por 
su influencia. Las peleas, pleitos, discusiones, jui-
cios y procesos legales armonizarán y obtendrán 
un resultado armónico. Tanto para hombres de 

negocios, como para las mujeres ejecutivas, un 
delicado anillo de oro o plata o un colgante de 
esmeralda, aliviarán el stress y otorgarán claridad 
mental y suerte en su profesión. El insomnio pro-
ducto de pensamientos rumiantes y nerviosismo a 
causa de lo que deberemos hacer al día siguiente 
es fácilmente apaciguado a través de ella.

Para quienes se encuentran estudiando o en si-
tuaciones de exámenes, la esmeralda fortalece la 
memoria y activa la inteligencia.

El miedo y la angustia que ésta genera, pueden 
ser enfrentados gracias a la confianza, segu-
ridad, esperanza y liber tad para expresarnos 
sin miramientos ni temores, a ser lastimados o 
juzgados; liber tad para ser quienes deseamos 
ser y no seguir siendo lo que otros desean que 
seamos; liber tad para sencillamente dar amor y 
aprender a recibirlo.
Todo esto, se lo proporcionará su esmeralda.

Agua de Esmeralda.

En una copa de cristal con agua destilada se su-
merge su esmeralda durante doce horas. Se bebe 
en pequeñas cantidades, a lo largo de todo el día 
siguiente.
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Esta cura dura cuatro semanas. Es bueno reali-
zarla dos veces al año. Purificadora y regenerati-
va. También puede ser utilizada para lavarse los 
ojos en caso de problemas oculares. Y para todos 
los beneficios expresados anteriormente.
Para los sanadores es imprescindible. En un col-
gante ayuda a desarrollar nuestro proceso de cu-
ración. Y rompe los bloqueos emocionales.
Como precaución, no recomendaría la vibración de 
los objetos de color verde, a aquellas personas que 
les resulte difícil estar en actividad o levantarse por 
las mañanas para comenzar un nuevo y atareado 
día. Quienes tiendan a la pasividad, la holgazanería y 
el conformismo o sufran de somnolencia.

Por último, gracias por adquirirla y que le aprove-
che, en belleza y sobre todo salud.

Gemólogo: Bartolomé Albons Monserrat
Diplomado por el Internacional 
Gemological Institute (I.G.I.)

Gemoterapia: Maria Gimena Deon
Deon: Instituto de ciencias Superiores

Fotografía de Emilio Vaquer Noguera

Contacto 

Padre Aulí, 12, 1º - 07200 Felanitx - Mallorca
Tel. 608 968 430 - balbons@gmail.com
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Natural untreated, from the jungle valleys of  South 
America, with therapeutic properties for body and 
soul. The most precious gemstone in the world
Congratulations,
You have just purchased a unique piece of 
jewelry:
The name emerald comes from the Greek (sme-
ragdos), but probably originated in ancient Persia 
and India and is one of  the most precious gems 
in the world.

The emerald belongs to the beryl group.
Its green color is formed by small traces of  chro-
mium and vanadium.
It belongs to the category of  gemstones that can 

The emerald 
  and his properties

reach one of  the highest prices in the international 
market.
The Emerald is regarded as having healing pro-
perties and is used in treatments in the gemstone 
therapy as alternative medicine.
First, however, its properties must be activated
This is best done under running water (preferably 
of  natural source).
Do not use salt, as it may lose its beautiful color.

Another method of  charging or recharging is to 
expose it to the moon light. The maximum power 
can be received at full moon. A special glow will 
be achieved when a little of  natural oil is applied.
Once activated, it develops best features in direct 
contact with your skin. At this time the energies of  
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your body are interacting with the energies of  the 
gemstone, which has been developed in millions 
of  years.

Physical properties
• crystallizes in the monoclinic crystal system.
• Hardness: 7 ½ - 8 on the Mohs scale.
• Specific Gravity: 2.67 to 2.78
• Refractive Index: 1576-1582
• Birefringence: -0.006
• Light Dispersion: 0.014
• Spectrum: 6835, 6806 (6300-5800)
• Color: green, blue-green to yellow-green.
• Chemistry: Be3 Al2 (Si6 O18)

Emerald inclusions
Often, the emerald is cloudy by inclusions, such as 
liquid, air bubbles “healing cracks” or other crys-
tals. This should not be regarded as an error, but 
as a proof  of  the authenticity of  the stone. The 
specialist calls them “Jardin”.

His psychological influence
The emerald is known for its psychological effect.
He makes its wearer for inner balance and equi-
librium.
It generates a rejuvenating effect on the appea-
rance of  the skin and helps for more satisfaction 
and joy in life.
Particularly the relations between loved persons 
will be strengthened.
The emerald is worn directly on the skin, just so he 
can deliver its full potential.
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Healing properties
many applications are mentioned in the interna-
tional literature:

So shall the Emerald regulate the function of  the 
cardiovascular system, the kidneys, the gastroin-
testinal tract and the pancreas. It also should help 
in specific eye diseases.

In cases of  high blood pressure light green colors 
are recommended. Hypotension should be com-
pensated by deep, dark shades of  green.

Emerald water
Put the emerald In a glass of  water for 12 hours. 

Than you should drink this water in small parts 
divided over one day.
This treatment you should do for four weeks. The 
cure is recommended twice a year. It should have 
a purifying and regenerating property on the body

By wearing a necklace with the emerald, healing 
processes will be activated and emotional blocks 
will be removed.

Contact:

DISCOVER LABORATORIES
Av. Juan Miro 340 - 07015 Palma - Saint Augustin
Spain - Mallorca
Fone: +34 603 398 580
Email:  bernd@ariskuhs.com
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Naturbelassen, aus den Andentälern Südamerikas 
Mit therapeutischen Eigenschaften für Körper und 
Seele Kostbarster Edelstein der Welt
Wir gratulieren,
Sie haben gerade ein einzigartiges Sch-
muckstück erworben:
Der Name Smaragd kommt aus dem Griechischen 
(smeragdos), hat aber wahrscheinlich seinen Urs-
prung im alten Persien oder Indien und gehört zu 
den kostbarsten Edelsteinen der Welt.

Der Smaragd gehört zur Beryllgruppe.
Seine grüne Farbe, auch “smaragdgrün” genannt, 
entsteht durch kleine Spuren an Chrom und Va-
nadium.

Der Smaragd und
 seine Eigenchaften

Er gehört in die Kategorie der Edelsteine, die ​​ei-
nen der höchsten Werte auf  dem internationalen 
Markt erreichen können.
Dem Smaragd wird eine heilende Wirkung zugespro-
chen und wird in Kuren in der Edelstein-Therapie als 
alternative Medizin eingesetzt. Zuerst müssen je-
doch seine Wirkungen aktiviert werden

Dies geschieht am Besten unter fließendem Was-
ser (vorzugsweise natürliche Quelle).
Kein Salz verwenden, da er sonst seine schöne 
Farbe verlieren kann.
Ein anderes Verfahren zum Aufladen oder Na-
chladen des Smaragden besteht darin, ihn dem 
Licht des Mondes auszusetzen. Seine maximale 
Leistungsaufnahme ist bei Vollmond. Einen beson-
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deren Glanz bekommt er, wenn man ihn mit etwas 
natürlichem Öl einreibt.
Einmal aktiviert, entfaltet er bei direktem Kontakt 
mit Ihrer Haut seine besten Eigenschaften. Die 
Energien ihres Körpers stehen von diesem Zei-
tpunkt an in Wechselwirkung mit den Energien des 
in millionen Jahren gewachsenen Steines. 

Physikalische Eigenschaften
• kristallisiert im monoklinen Kristallsystem.
• Härte: 7 ½ - 8 auf  der Mohs-Skala.
• Spezifisches Gewicht: 2,67 bis 2,78
• Brechungsindex: 1576-1582
• Doppelbrechung: -0,006
• Licht Dispersion: 0.014
• Spektrum: 6835, 6806 (6300-5800)
• Farbe: grün, blau-grün bis gelb-grün.
• Chemie: Al2 Be3 (Si6 O18)

Smaragd Einschlüsse
Oft ist der Smaragd von Einschlüssen, wie Flüs-
sigkeit, Luftblasen “heilende Risse” oder anderen 
Kristallen, getrübt. Diese sollten nicht als Fehler, 
sondern als Beweis der Echtheit des Steins be-
trachtet werden. Der Spezialist bezeichnet diese 
als “Jardin”.

Sein Einfluss auf die Psyche
Der Smaragd ist bekannt für seinen Einfluss auf  
die Psyche.
Er sorgt bei seinem Träger für inneres Gleichgewi-
cht und Ausgeglichenheit.
Auf   das Aussehen der Haut soll er eine verjün-
gende Wirkung ausüben und dem Träger zu Zu-
friedenheit und mehr Freude im Leben verhelfen.
Besonders die gegenseitigen Beziehungen zwis-
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chen sich nahestehenden Personen werden vers-
tärkt. Der Smaragd wird direkt auf  der Haut getra-
gen, nur so kann er seine Wirkung voll entfalten.

Als heilende Eigenschaften
findet man in der Literatur viele Anwendungen:
So soll der Smaragd die Funktionen des Herz-
Kreislauf-Systems, der Nieren, des Magen-Darm-

Traktes und der Bauchspeicheldrüse regulieren. 
Außerdem soll er bei speziellen Augenerkrankun-
gen helfen.
In Fällen von Bluthochdruck sind leichte Grüntöne 
empfohlen. Hypotonie sollen tiefe, dunkel Grüntö-
ne kompensieren.

Smaragd Wasser
In einem Glas Wasser wird der Smaragd für 12 
Stunden eingetaucht. Das Wasser trinkt man dann 
in kleinen Mengen über den Tag verteilt.
Diese Kur dauert vier Wochen. Empfohlen wird die 
Kur zweimal im Jahr. Es soll reinigend und regene-
rierend wirken

In einem Anhänger hilft der Smaragd bei der Ent-
wicklung unserer Heilungsprozesse und bricht die 
emotionalen Blockaden.

Kontakt:
DISCOVER LABORATORIES
Av. Juan Miro 340 - 07015 Palma - Saint Augustin
Spain - Mallorca / Fone: +34 603 398 580
Email:  bernd@ariskuhs.com
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